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A la hoera de consumir es importante fijarse en el precio de las cosas, pero dejarse llevar por el consumo tiene
también otros precios, sobre ellos reflexionamos en nuestro album:
- Las fuentes de energia renovable no se agotan en muchisimo tiempo. Por tanto, el precio gue paga nuestro
planeta por su uso es bajo. Podemos usarias a nuestra manera, podemos venir al instituto andando o en
bicicleta, secar la ropa al Sol, utilizar cargadores solares o edlicos.
- A veces consumir nuevas tecnologias en exceso te cuesta perder amigos o no llegar a conocerlos nunca. Es un
precio muy alto, con un amigo podemos reirnos, llorar, compartir nuestros problemas. Podemos utilizar las
nuevas tecnologias para mantener el contacto y comunicarnos para cosas puntuales, pero lo mejor es el
contacto directo, ver la expresion de las caras, oir el tono de voz.
- No consumir de forma responsable puede hacernos pagar el alto precio de la envidia, que nos crea falsas
necesidades. Cuando caemos en ella no somos felices nunca, siempre hay cosas que envidiar, gastamos dinero
en cosas que no necesitamos y dejamos de utilizar cosas que eran utiles.
- El uso abusivo del aire acondicionado nos hace pasar frio en verano y calor en invierno. Esto nos cuesta caro,
si unimos el precio del kilowatio"hora al hecho de que solo tenemos una Tierra. Calculamos en clase nuestra
huella ecologica, a casi todes nos salio dos tierras y media, isolo tenemos unal
- Desayunar un aperitivo salado y un refresco puede parecer agradable, estariamos tomando: grasas e
hidratos de carbono. Sin embargo, si tomamos un bocadillo de chorizo y una manzana tomariamos lo mismo y
proteinas, hierro, potasio, fosforo, azufre, calcio, vitaminas B, vitamina A y vitamina E. Por el mismo precio la
primera opcion parece un timo éno?
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